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УТВЕРЖДЕНА 

 

 

 

 

от  25.02.2021 г. №  152 

 

Программа 

«Укрепление общественного здоровья на территории Еткульского 

муниципального района» 

 

I. Введение 

 

Программа «Укрепление общественного здоровья на территории 

Еткульского муниципального района» (далее именуется – Программа) создана 

на основе паспорта региональной составляющей национального проекта 

«Демография», утвержденного Региональным стратегическим комитетом 

(протокол от 13 декабря 2018 года) в соответствии с пунктом 3 плана 

реализации мероприятий Программы «Укрепление общественного здоровья на 

территории  Челябинской области», утвержденной распоряжением 

Правительства Челябинской области от 31 января 2020 г. № 57- рп. 

Программа направлена на достижение целевых показателей 

национального проекта к 2024 году: обеспеченность населения объектами 

спорта не менее 67,0; снижение темпов прироста заболеваемости ожирением до 

6,5% в год. 

Основными направлениями Программы являются: 

внедрение мероприятий, направленных на корректировку факторов риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний с учетом уровня 

смертности от основных причин на территории Еткульского муниципального 

района; 

формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового 

образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию 

микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), 

защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя), создание условий 

для занятий физической культурой и спортом; 

внедрение в Еткульском муниципальном районе корпоративных 

программ, направленных на укрепление здоровья работников; 

проведение информационно-коммуникационной кампании с 

использованием современных каналов коммуникации и интерактивных 

способов донесения информации, с учетом целевых групп населения и 

распространенности факторов риска хронических неинфекционных 

заболеваний; 

вовлечение гражданского сообщества, в том числе некоммерческих 

организаций и добровольцев, волонтеров-медиков к участию в реализации 

мероприятий муниципальной программы укрепления общественного здоровья. 
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II. Исполнители и участники Программы 
№ 

п/п 
Роль в программе Фамилия, инициалы Должность 

1. Руководитель Кузьменков Ю.В. 

Глава Еткульского муниципального 

района 

 

2. Администратор Ямгурова Г.С. 

Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

 

3. Исполнитель Карпович В.В. 

Первый заместитель Главы 

Еткульского муниципального 

района 

4. Исполнитель Леванидов Е.А. 
Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

5. Исполнитель Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования администрации 

Еткульского муниципального 

района 

 

6. Исполнитель Буров В.А. 

Начальник  управления социальной 

защиты населения Еткульского 

муниципального района 

 

7. Исполнитель Кривенко Д.А. 

Начальник управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

 

8. 
Исполнитель 

 
Агаян В.С. 

Начальник  управления  культуры, 

туризма и молодежной 

политикеадминистрации 

Еткульского муниципального 

района 

 

9. 

 

Исполнитель 

 

 

Исаева Е.В. 

Начальник Управления 

строительства и  архитектуры 

администрации Еткульского 

муниципального района 

10. 
Исполнитель 

 
Красильников А.П. 

Начальник МКУ «Служба ЖКХ и 

инженерной инфраструктуры» 

11. 
Исполнитель 

 
Марфина С.В. 

Начальник отдела информационных 

технологий администрации 

Еткульского муниципального 

района 
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12. 

 

Исполнитель 

 

Иванникова А.Г. Главный редактор газеты «Искра» 

13. Исполнитель Крижевских О.В. 
Заместитель главного врача 

ГБУЗ "Районная больница с.Еткуль" 

Организационное обеспечение мероприятий программы  

 

1. 
Ответственный за 

достижение результата 
Ямгурова Г.С. 

Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

 

2. Исполнитель Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования администрации 

Еткульского муниципального 

района 

 

3. Исполнитель Буров В.А. 

Начальник  управления социальной 

защиты населения Еткульского 

муниципального района 

 

4. Исполнитель Кривенко Д.А. 

Начальник управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

 

5. 
Исполнитель 

 
Агаян В.С. 

Начальник  управления  культуры, 

туризма и молодежной политике 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

Подготовка медицинских и немедицинских кадров по формированию здорового образа 

жизни 

1. 
Ответственный за 

достижение результата 
Леванидов Е.А. 

Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

2. Участник Ямгурова Г.С. 

Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

 

3. Исполнитель Крижевских О.В. 
Заместитель главного врача 

ГБУЗ "Районная больница с.Еткуль" 

 

4. 

 

Исполнитель 
Макарова С.В. 

Начальник отдела туризма и 

молодёжной политики Управления 

культуры, туризма и молодежной 

политики администрации 

Еткульского муниципального 

района 

Совершенствование системы раннего выявления неинфекционных заболеваний, 

коррекции факторов риска их развития и диспансерного наблюдения 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Леванидов Е.А. 

 

Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 
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2. Участник Ямгурова Г.С. 

Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

 

3. Исполнитель Ильиных А.Ф. 
Заместитель главного врача 

ГБУЗ "Районная больница с.Еткуль" 

4. Исполнитель Крижевских О.В. 
Заместитель главного врача 

ГБУЗ "Районная больница с.Еткуль" 

5. Исполнитель Ведлер Е.С. 
И.о. заместителя главного врача 

ГБУЗ "Районная больница с.Еткуль" 

Информационно-коммуникационная кампания  

 
1. Ответственный за 

достижение 

результата 

Ямгурова Г.С. 

Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

 

2. 

Участник Марфина С.В. 

Начальник отдела информационных 

технологий администрации 

Еткульского муниципального района 

 

3. Исполнитель Иванникова А.Г. 
Главный редактор газеты «Искра» 

4. Исполнитель Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования  

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

5. Исполнитель 
Леванидов Е.А. 

 

Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

6. Исполнитель Лоскутов С.В. 
Начальник ОМВД России по 

Еткульскому району 

7. Исполнитель Кочкина А.О. 

Главный государственный 

санитарный врач по г. Коркино и г. 

Еманжелинску, Еткульскому району 

8. Исполнитель Макарова С.В. 

Начальник отдела туризма и 

молодёжной политики Управления 

культуры, туризма и молодежной 

политики администрации Еткульского 

муниципального района 

Создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления здоровья 

 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Карпович В.В. 

Первый заместитель главы 

Еткульского муниципального района  

2. Участник Исаева Е.В. 

Начальник Управления строительства 

и  архитектуры администрации 

Еткульского муниципального района 

3. Исполнитель Красильников А.П. 
Начальник МКУ «Служба ЖКХ и 

инженерной инфраструктуры» 

4. Исполнитель Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования администрации 

Еткульского муниципального района 
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5. Исполнитель Буров В.А. 

Начальник Управления социальной 

защиты населения администрации 

Еткульского муниципального района 

6. Исполнитель Агаян В.С. 

Начальник Управления культуры, 

туризма и молодежной политики 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

7. Исполнитель Кривенко Д.А. 

Начальник Управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 

Вовлечение в занятия физической культурой и спортом, формирование доступной 

спортивной среды 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Кривенко Д.А. 

Начальник Управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 

2. Участник Рахматуллин Р.Н. 

Инструктор –методист Управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

3. Исполнитель Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования администрации 

Еткульского муниципального района 

 

4. Исполнитель Буров В.А. 

Начальник Управления социальной 

защиты населения администрации 

Еткульского муниципального района 

5. Исполнители Агаян В.С. 

Начальник Управления культуры, 

туризма и молодежной политики 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

6. Исполнитель Макарова С.В. 

Начальник отдела туризма и 

молодёжной политики Управления 

культуры, туризма и молодежной 

политики администрации Еткульского 

муниципального района 

 

7. Исполнитель Куплевацкая Т.Ю. 

Начальник отдела информации и 

пропаганды физической культуры и 

спорта Управления по физической 

культуре и спорту администрации 

Еткульского муниципального района 

 

Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья  

 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Леванидов Е.А. 

 

Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 
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2. Участник Ямгурова Г.С. 
Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

3. Исполнитель Пучкова С.В. 

Заведующий кабинетом медицинской 

профилактики ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

4. Исполнители Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования  

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

5. Исполнители Агаян В.С. 

Начальник  управления  культуры, 

туризма и молодежной политике 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

6. Исполнители Буров В.А. 

Начальник Управления социальной 

защиты населения администрации 

Еткульского муниципального района 

7. Исполнители Кривенко Д.А. 

Начальник Управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 

8. Исполнители Марфина С.В. 

Начальник отдела информационных 

технологий администрации 

Еткульского муниципального района 

 

Мероприятия, направленные на снижение потребления алкоголя, табака и других 

форм доставки никотина 
Информационно-коммуникационная кампания: 

 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Агаян В.С. 

Начальник  управления  культуры, 

туризма и молодежной политике 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

2. Участник Макарова С.В. 

Начальник отдела туризма и 

молодёжной политики Управления 

культуры, туризма и молодежной 

политики администрации Еткульского 

муниципального района 

 

3. Участник Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования  

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

4. Исполнитель Кривенко Д.А. 

Начальник Управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 
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5. Исполнитель Марфина С.В. 

Начальник отдела информационных 

технологий администрации 

Еткульского муниципального района 

 

6. Исполнитель Иванникова А.Г. Главный редактор газеты «Искра» 

Лечебные мероприятия: 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Леванидов Е.А. 

 

Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

2. Исполнитель Ведлер Е.С. 
И.о. заместителя главного врача ГБУЗ 

«Районная больница с. Еткуль» 

3. Исполнитель Пучкова С.В. 

Заведующий кабинетом медицинской 

профилактики ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

Межведомственные мероприятия: 

 

1. 

Ответственный за 

достижение 

результата 

Ямгурова Г.С. 
Заместитель главы Еткульского 

муниципального района 

2. Участник 
Леванидов Е.А. 

 

Главный врач ГБУЗ «Районная 

больница с. Еткуль» 

3. Участник Лоскутов С.В. 
Начальник ОМВД России по 

Еткульскому району 

4. Исполнитель Уварина Л.И. 

Заместитель начальника управления 

образования  

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

5. Исполнитель Марфина С.В. 

Начальник отдела информационных 

технологий администрации 

Еткульского муниципального района 

 

6. Исполнитель 
Иванникова А.Г. 

 

Главный редактор газеты «Искра» 

7. Исполнитель Агаян В.С. 

Начальник  управления  культуры, 

туризма и молодежной политике 

администрации Еткульского 

муниципального района 

 

8. Исполнитель Макарова С.В. 

Начальник отдела туризма и 

молодёжной политики Управления 

культуры, туризма и молодежной 

политики администрации Еткульского 

муниципального района 

 

9. Исполнитель Кочкина А.О. 

Главный государственный 

санитарный врач по г. Коркино и г. 

Еманжелинску, Еткульскому району 

10. Исполнитель Кривенко Д.А. 

Начальник Управления по 

физической культуре и спорту 

администрации Еткульского 

муниципального района 
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11. Исполнитель Буров В.А. 

Начальник Управления социальной 

защиты населения администрации 

Еткульского муниципального района 
 

 

III. Цель Программы 

 

Основной целью Программы является улучшение здоровья и качества 

жизни населения, формирование культуры общественного здоровья, 

ответственного отношения к здоровью. 
 

IV. Задачи Программы 

 

Задача 1. Достижение к 2024 году целевых показателей программы, в 

том числе: обеспеченность населения объектами спорта не менее 67.0, 

снижение темпов прироста заболеваемости ожирением до 6,5% в год. 

Задача 2. Создание межсекторальных рабочих групп (комиссия при 

палате, комиссии при ведомствах), ответственных за разработку и реализацию 

мероприятий муниципальной программы укрепления здоровья населения. 

Задача 3. Повышение информированности населения в вопросах 

профилактики хронических неинфекционных заболеваний и формирования 

здорового образа жизни. 

Задача 4. Увеличение доли лиц, мотивированных к ведению здорового 

образа жизни. 

Задача 5. Формирование среды, способствующей ведению гражданами 

здорового образа жизни, в рамках реализации муниципальных программ 

общественного здоровья и корпоративных программ укрепления здоровья 

работников предприятий. 

 

 

 

V. Ресурсы 

 

Эффективное межсекторальное взаимодействие по вопросам 

формирования здорового образа жизни населения в Еткульском муниципальном 

районе осуществляется Координационным Советом по формированию 

здорового образа жизни, созданным Постановлением № 279 от 23 апреля 2019 г. 

Председателем Координационного совета является заместитель главы района.  

Служба медицинской профилактики в Еткульском районе представлена 

кабинетом медицинской профилактики ГБУЗ: 

Кадровый состав врачи: штатные -   0, физические лица –  0; 

средние медицинские работники: штатные -2  , физические лица – 2. 

 

VI. Мониторинг и оценка программы 

 

Основными показателями, оценивающими эффективность программы, 

являются: 
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- показатели общей смертности населения трудоспособного возраста, 

смертности от хронических неинфекционных заболеваний граждан в 

трудоспособном возрасте: болезней системы кровообращения, злокачественных 

заболеваний; болезней органов дыхания, болезней органов пищеварения. 

- распространенность факторов риска по итогам диспансеризации 

определенных групп взрослого населения (низкая физическая активность, 

нерациональное питание, избыточная масса тела, артериальная гипертензия, 

гипергликемия, курение, злоупотребление алкоголем);  

- информированность населения по вопросам профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни 

(данные социологического исследования по информированности о 

диспансеризации, показатели частоты запущенных случаев злокачественных 

новообразований и поздней обращаемости при острых сосудистых состояниях). 

 

VII. Анализ факторов, влияющих на смертность населения, и 

характеристика ресурсов службы медицинской профилактики в 

Еткульском  муниципальном районе 

 

1. Географические характеристики.  

Муниципальное образование Еткульский район граничит на севере с 

землями Сосновского и Красноармейского районов и городами  Копейск, 

Коркино, на юго-востоке – с Октябрьским районом, на юге- с Увельским, на 

востоке- с землями Курганской области. 

По отношению к территории районный центр с. Еткуль расположен 

центрально, в 20 км от железнодорожной станции Еманжелинка, в 42 км от 

областного центра г. Челябинска. Протяженность района с запада на восток 

около 85 км. В Еткульском муниципальном районе  42 населенных  пункта: 

села, деревни, поселки, которые  объединены  в  12  сельских поселений. 

Район имеет достаточно развитую сеть дорог с твердым покрытием, они 

проложены к каждому селу или деревне, между населенными пунктами все 

дороги асфальтированы. По территории района проходят железнодорожная 

магистраль Екатеринбург – Челябинск – Оренбург, автодорога федерального 

значения М-36 и международного Е-123 значения Челябинск – Троицк – 

граница с Республикой Казахстан, сеть автодорог, связывающая район с 

соседними муниципальными образованиями. 

Климат Еткульского района континентальный и недостаточно 

увлажненный. Климатические ресурсы территории района обеспечивают, в 

целом, нормальные условия для проживания людей и развития многих видов 

хозяйственной деятельности. Еткульский район богат озерами (более 100) и 

лесами - на территории района 4 крупных сосновых бора, в которых 

расположены  детские оздоровительные лагеря и базы отдыха.  

Промышленное производство представлено, главным образом, 

предприятиями и предпринимателями, осуществляющими  деятельность в 

сфере  добычи полезных ископаемых, камнеобработки, металлообработки. 

Территория Еткульского района обладает запасами природных ресурсов. В селе 
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Коелга находится самое крупное в Челябинской области месторождение 

мрамора. Объем промышленного производства ежегодно показывает  прирост, в 

последние годы – значительный, за счет увеличения объема добычи полезных 

ископаемых.       

Еткульский муниципальный район – это крупный сельскохозяйственный 

район, который специализируется на производстве молока, мяса, зерна, овощей, 

картофеля. На территории района расположено несколько профильных 

сельхозпредприятий. 

2. Демографическая характеристика. 

Демографическая ситуация в Еткульском районе характеризуется 

снижением рождаемости, уменьшением численности детей и подростков, что 

напрямую связано с демографическим кризисом в Российской Федерации и в 

Челябинской области. 

Численность постоянного населения составила на 1 января 

2020г.  30004  человека, из них детского – 6302 (21,0% в общей структуре 

населения), старше трудоспособного – 7886 человек (26,2% в общей структуре 

населения). 

Миграционный прирост в районе положительный: за год прибыло 1075 

человек, убыло 981. Для Еткульского района, как и любого пригородного, 

характерна челночная трудовая миграция, отражающая в том числе явление 

агломерации. Еткульский район входит в число рекреационных зон города 

Челябинска, что обуславливает сезонную миграцию. 

В прогнозируемой перспективе роста численности постоянного 

населения не ожидается.   

Численность населения Еткульского муниципального района, состав 

населения по полу представлены в таблице 1. 

 

Таблица 1 
Численность населения, состав населения по полу 

 2016 

год 

2017 

год 

2018 

год 

2019 

год 

2020 

год 

Все население, человек: 30672 30554 30161 29988 30004 

из них сельское 30672 30554 30161 29988 30004 

мужчины 14623 14606 14418 14303 14331 

женщины 16049 15948 15743 15685 15673 

В общей численности населения, 

процентов 

мужчины 47,7 47,8 47,8 47,7 47,8 

женщины 52,3 52,2 52,2 52,3 52,2 

На 1000 мужчин приходится женщин 1098 1092 1092 1097 1094 

 

В течение пяти последних лет тенденция к снижению рождаемости 

сохраняется. 

Согласно Критериям оценки показателей естественного движения 

населения уровень рождаемости характеризуется как очень низкий, уровень 
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смертности как средний, уровень демографической старости как очень 

высокий.  

Динамика показателей рождаемости в Еткульском районе представлена в 

таблице  2. 

Таблица 2 
Динамика показателя общего коэффициента рождаемости в 2016-2020гг. 

 

 2016г. 2017г. 2018г. 2019 г. 2020г. 

Общий коэффициент рождаемости 10,5 9,59 9,31 8,7 8,6 

 

Коэффициент рождаемости в районе на протяжении многих лет 

стабильно ниже среднеобластного показателя.  

Таблица 3 
 

Динамика показателя общего коэффициента смертности в 2016-2020гг. 

 

 2016г. 2017г. 2018г. 2019 г. 2020г. 

Общий коэффициент смертности 12,8 11,9 14,5 11,3 14,3 

 

Коэффициент смертности не имеет выраженной тенденции к снижению. 

В 2020г. высокая смертность  частично была обусловлена эпидемическим 

распространением новой коронавирусной инфекции. Однако,  в 2018г. также 

регистрировались максимально высокие показатели.   

 

 

 

 

 

 

Таблица 4 
 

Динамика показателя естественного прироста населения в 2016-2020гг. 

 

 2016г. 2017г. 2018г. 2019 г. 2020г. 

Естественный прирост населения -2,3 -2,3 -5,2 -2,6 -5,6 

 

Естественный прирост за последние 10 лет всегда имел отрицательные 

значения и лишь однажды, в 2012г.,  был равен 0.   

 

Структура населения по основным возрастным группам на 1 января 

2020 года: моложе трудоспособного возраста – 18,8 процента, в трудоспособном 

возрасте – 54,8 процента, старше трудоспособного возраста – 26,3 процента.  

Распределение населения по возрастным группам представлено в таблице 5. 

 

Таблица 5 
Распределение населения по возрастным группам (человек) 

 2016 2017 2018 2019 2020 
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год год год год год 

Все население, из общей численности 

население в возрасте: 

30672 30554 30161 29988 30004 

моложе трудоспособного 6139 6014 5833 5776 5664 

Трудоспособном1 16810 16598 16274 16081 164542 

старше трудоспособного  7942 7091 8054 8131 78863 
1Мужчины 16-59 лет, женщины -16-54 года 
2 2020г. - Мужчины 16-60 лет, женщины -16-55 года 
32020г. - Мужчины 61 лет и более, женщины -56 лет и более 

 

Приведенные данные свидетельствуют о тенденции сокращения 

численности населения моложе трудоспособного возраста, увеличении 

численности населения старше трудоспособного возраста. В 2020г. доля 

последнего несколько снизилась в связи с изменением возрастных границ 

трудоспособного возраста.   

На тысячу жителей трудоспособного возраста приходится 823,5 человека 

нетрудоспособного возраста, из них: детей и подростков (0-15 лет) – 344 

человека, старше трудоспособного возраста – 479 человек. Таким образом, 

показатель демографической нагрузки характеризуется как очень высокий, в 

первую очередь за счет лиц старше трудоспособного возраста. 

 

3. Анализ заболеваемости и смертности населения Еткульского  

района от отдельных причин. 

Смертность населения в трудоспособном возрасте в Еткульском районе 

составила в 2020г. 534,8 на 100 тыс. населения (среднеобластной 570,7). 

Показатели смертности населения в трудоспособном возрасте 

представлены в таблице 6. 

 

 

Таблица 6 
Смертность населения трудоспособного возраста 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018 

год 

2019 

год 

2020 

год 

Смертность населения в трудоспособном 

возрасте на 100 тыс. населения. 
646,6 489,9 580,7 395,6 534,8 

Смертность женщин в возрасте 16-54 лет, на 

100 тысяч человек 
373,0 263,9 200,7 160,9 185,3 

Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет, на 

100 тысяч человек  
951,2 688,5 919,2 629,9 803,5 

 

Смертность населения в трудоспособном возрасте не имеет выраженной 

тенденции к снижению. 

Структура смертности от основных причин населения Еткульского района 

представлена в таблице 7. 

Таблица 7 
Структура смертности населения от основных причин 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018  

год 

2019 

год 

2020 

год 
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смертность от болезней системы 

кровообращения, % 

51,4 
48,9 46,7 48,4 49,4 

смертность от новообразований, % 19,4 19,1 20,8 21,0 17,9 

смертность от прочих причин, % 6,1 9,9 9,2 5,9 15,4 

смертность от внешних причин, % 12,0 10,5 9,9 9,4 7,4 

смертность от болезней системы дыхания, % 3,1 3,6 5,9 6,2 4,2 

смертность от болезней системы 

пищеварения, % 
4,6 5,5 5,3 4,7 4,2 

смертность от инфекционных заболеваний 3,3 2,4 2,0 3,5 1,4 

 

Первое ранговое место в структуре смертности занимают болезни 

системы кровообращения, второе – злокачественные новообразования, третье – 

в 2016-19гг. – внешние причины, в 2020г. – прочие причины смерти.  

Смертность от болезней системы кровообращения в Еткульском районе -

706,8 на 100 тысяч населения, выше среднеобластного показателя на 3,9%. 

(среднеобластной680,1). После снижения смертности от данной причины в 

2017г.  и 2019г., зарегистрирован существенный рост в 2018г. и 2020г. 

Смертность от болезней системы кровообращения в динамике 2016-

2020гг. представлена в таблице 8. 

Таблица 8 
Смертность от болезней системы кровообращения 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018 

 год 

2019 

год 

2020 

год 

Показатель смертности от болезней системы 

кровообращения на 100 тыс. населения 
676,8 589,1 706,8 558,62 706,8 

 

Смертность от злокачественных новообразований в Еткульском районе 

составила 216,7 на 100 тысяч населения (среднеобластной216,5). 

 

Смертность от онкологических заболеваний в Еткульском районе 2016-

2020гг. представлена в таблице 9 

Таблица 9  
Смертность от онкологических заболеваний 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018 

 год 

2019  

год 

2020 

год 

Смертность от новообразований на 100 

тыс. населения 
260,0 225,8 286,7 242,7 216,7 

 

В течение трех последних лет наблюдается снижение смертности от 

злокачественных новообразований, показатель не отличается от 

среднеобластного (216,5). В структуре смертности от злокачественных 

новообразований лидирующие места занимают следующие локализации: легкое, 

бронхи – 36,2%; органы пищеварения – 31,9%; женские половые органы – 

6,3%;мужские половые органы – 6,3%; молочная железа – 4,2%; прочие – 15,2%. 

Смертность от внешних причин в Еткульском районе составила 106,7 на 

100 тысяч населения. 
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Смертность от внешних причин в Еткульском районе 2016-2020гг. 

представлена в таблице 10 

Таблица 10 
Смертность от внешних причин 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018 

 год 

2019  

год 

2020 

год 

Смертность от внешних причин на 100 тыс. 

населения 
153,5 125,2 144,9 106,7 106,7 

 

Отмечается стабилизация показателя смертности от данной причины в 

2019-20гг. Показатель примерно соответствует среднеобластному (2019г. – 

108,0, 2020г. - 102,7).  

Смертность от болезней органов дыхания в Еткульском районе составила 

60,0 на 100 тысяч населения. 

Смертность от болезней органов дыхания в Еткульском районе 2016-

2020гг. представлена в таблице 11 

Таблица 11 
Смертность от болезней органов дыхания 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018 

 год 

2019  

год 

2020 

год 

Смертность от болезней органов дыхания на 

100 тыс. населения 
43,3 45,8 83,3 76,5 60,0 

 

В течение трех лет наблюдается снижение смертности от данной причины, 

которое в 2020г. составило 27,5%. Показатель ниже среднеобластного на 6,2%.  

 

Смертность от болезней органов пищеварения в Еткульском районе 

составила 60,0 на 100 тысяч населения. 

Смертность от болезней органов пищеварения в Еткульском районе 2016-

2020гг. представлена в таблице 12 

Таблица 12 
Смертность от болезней органов пищеварения 

 

2016 

год 

2017 

год 

2018 

 год 

2019  

год 

2020 

год 

Смертность от болезней органов 

пищеварения на 100 тыс. населения 
56,7 65,5 80,0 53,2 60,0 

 

Показатель смертности от болезней органов пищеварения ниже 

среднеобластного на 37,3%. Динамика показателя характеризуется 

нестабильностью: отмечено снижение на 33,5% в 2019г., рост на 11,3% в 2020г. 

 

Общая заболеваемость по обращаемости на 1000 населения в районе 

составила 1138,0 среди взрослого населения 1050,2 на 1000 населения. 

Структура общей заболеваемости среди всего населения представлена в 

таблице 13. 

Таблица 13 
Структура общей заболеваемости 
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  2016 год 2017 год 2018 год 2019 год 2020 год 

Зарегистрировано заболеваний, 

на 1000 жителей  1131 1324 1196 1429 1138 

В том числе по классам : % % % % % 

инфекционные заболевания 4,1 4,3 4,2 3,6 3,4 

онкологические 2,6 2,8 2,6 2,2 2,3 

болезни  эндокринной системы 5,6 5,6 6,2 6,9 6,7 

болезни  нервной системы 3,6 3,6 3,3 3,4 3,8 

болезни системы кровообращ 14,9 14,2 14,3 17,3 18,5 

болезни органов дыхания 25,1 25,9 28 23,6 21,4 

болезни органов пищеварения 6,1 6,5 6,2 6,1 6,2 

болезни кожи и подкожн. клетч 3,9 4,5 3,8 3,8 3,8 

б-ни костномышечной системы 4,6 4,5 4,8 5,2 5,5 

болезни мочеполовой системы 8,3 5,4 5,4 6,3 6,3 

травмы и отравления 6,2 6,4 5,8 6,8 5,9 

прочие 15 16,3 11,4 14,8 15,2 

 

Общая заболеваемость по обращаемости в 2020г. сократилась, в целом, на 

20,3%. Снижение, очевидно, в первую очередь обусловлено 

ограничительными мероприятиями, связанными с распространением новой 

коронавирусной инфекции, снижением объемов плановой медицинской 

помощи.  

В структуре на первом месте – болезни органов дыхания, на втором – 

болезни системы кровообращения, на третьем – болезни эндокринной 

системы, расстройства питания,  нарушения обмена веществ, на четвертом – 

пятом – болезни мочеполовой сферы, органов пищеварения. 

Первичная заболеваемость по обращаемости на 1000 населения составила 

553,0;среди взрослого населения 392,2 на 1000 населения. 

Структура первичной заболеваемости по обращаемости представлена в 

таблице 14. 

Таблица 14 
Структура первичной заболеваемости по обращаемости 

 2016 год 2017 год 2018 год 2019 год 2020 год 

первичная заболеваемость, абс. 641 737 709 775 553 

В том числе по классам: % % % % % 

инфекционные заболевания 4 3,8 3,1 1,9 1,8 

онкологические 0,6 0,5 0,4 0,8 0,6 

б-ни  эндокринной системы 1,7 2,4 2,2 2,1 2,4 

б-ни  нервной системы 2,2 1,9 3,4 2,8 2,6 

б- ни системы кровообращения 7,4 6,8 6,8 8,5 5,0 

б- ни органов дыхания 41,8 44 45,3 40,9 40,9 

б- ни  орг. пищеварения 2,4 4,5 4,3 4,9 6,6 

б-н кожи и подкожн. клетчатки 2,1 4,3 3,8 4,6 5,1 

б-ни костномышечной системы 2,6 2,9 3,2 3,3 3,3 

б-ни мочеполовой системы 12 4,9 4,2 4,5 4,8 

травмы и отравления 10,9 11,5 9,8 12,6 12,3 
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прочие 12,3 5,3 6,3 13,1 14,6 

      

В структуре первичной заболеваемости на первом месте – болезни 

органов дыхания, на втором – травмы и отравления, на третьем – болезни 

органов пищеварения. 
 

4. Распространенность факторов риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний в районе, выявленных при 

проведении профилактических мероприятий 

 

Основной причиной высокой частоты развития хронических 

неинфекционных заболеваний (далее именуется – ХНИЗ) является большая 

распространенность предотвратимых факторов риска, связанных с нездоровым 

образом жизни (употреблением табака, нерациональным питанием, 

недостаточной физической активностью, злоупотреблением алкоголем).  

 

Таблица 15 
Распространенность факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний 

Наименование показателя 

 

2016 

 

2017 

 

2018 

 

2019 

 

2020 

Количество обследованных/опрошенных, человек 

Из них выявлено: 

2404 2476 2070 2265 1649 

Повышенный уровень артериального давления, % 2,8 1,77 1,44 2,69 1,09 

Гипергликемия неуточненная, % 1,0 1,61 2,02 5,1 3,7 

Избыточная масса тела, % 36,1 27,7 33,1 32,0 22,0 

Курение табака, %  7,8 11,4 10,9 11,5 8,6 

Риск пагубного потребления алкоголя, % 0,54 0,84 3,86 4,07 3,6 

Риск потребления наркотических средств и 

психотропных веществ без назначения врача, %  

0,04 0,04 0,19 0,13 0,06 

Низкая физическая активность, %  11,4 15,5 16,7 21,0 16,0 

Нерациональное питание, %  57,6 56,0 32,7 27,7 28,3 

Отягощенная наследственность по злокачественным 
новообразованиям (в семейном анамнезе злокачественное 

новообразование) 

2,1 2,26 3,6 4,9 4,9 

отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым 

заболеваниям (в семейном анамнезе инсульт, в семейном 

анамнезе ишемическая болезнь сердца и другие болезни 

сердечно-сосудистой системы) 

1,95 2,22 3,8 5,4 4,5 

отягощенная наследственность по хроническим болезням 

нижних дыхательных путей (в семейном анамнезе астма и 

другие хронические болезни нижних дыхательных путей) 

0,25 0,36 0,33 1,2 0,54 

отягощенная наследственность по сахарному диабету (в 

семейном анамнезе сахарный диабет) 
0,7 0,36 0,53 1,23 0,48 

Высокий абсолютный суммарный сердечно-

сосудистый риск, % 

32,4 20,5 11,1 26,9 17,2 

Очень высокий абсолютный суммарный сердечно-

сосудистый риск, % 

4,5 5,0 14,7 31,4 29,0 
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Из выявленных факторов риска превалируют низкая физическая 

активность, нерациональное питание, как следствие -  избыточная масса тела. 

Высокое распространение имеет употребление табака, хотя распространенность 

данного фактора риска в динамике снижается. Высокий и абсолютно высокий 

суммарный сердечно-сосудистый риск имеет 46,2 протестированных пациентов. 

 

5. Общая характеристика системы управления здравоохранением  

в Еткульском районе. 

На территории Еткульского района работает одна больница 

государственной формы собственности - ГБУЗ «Районная больница с. Еткуль». 

В структуру больницы входят круглосуточный стационар, имеющий в составе 4 

отделения, поликлиника с дневным стационаром, 4 врачебных амбулатории, 

2офиса врача  общей практики, 31 фельдшерско-акушерский пункт. Скорая 

медицинская помощь с августа 2019г. оказывается ГБУЗ «Станция скорой 

медицинской помощи г. Коркино». 

Наиболее удаленный от районной больницы населенный пункт находится 

на расстоянии 66 км. 45% ФАП расположены на расстоянии до 10 км от 

организаций, оказывающих врачебную помощь (врачебные амбулатории, офисы 

ВОП, районная больница), 22% на расстоянии от 11 до 15 км, 22% от 16 до 20 

км, и по одному ФАП на расстоянии от 21 до 25 км, от 26 до 30км, и свыше 30 

км. 

Еткульский район относится к территориям с развитой дорожной сетью, 

состояние дорожного покрытия удовлетворительное, тем не менее, 

транспортная доступность первичной специализированной врачебной помощи, 

которая оказывается в поликлинике районной больницы, для 14 ФАП 

затруднена в связи с тем, что автобусные рейсы выполняются не каждый день 

(2-4 раза в неделю). Альтернативные способы доставки граждан имеются – 

такси, частный извоз, личный автотранспорт, социальное такси МУ «КЦСОН». 

 

6. Межведомственная работа по укреплению общественного 

здоровья населения в районе. 

 

В целях обеспечения эффективного межсекторального взаимодействия в 

вопросах формирования здорового образа жизни населения в Еткульском 

муниципальном районе  организована работа Координационного Совета по 

здоровому образу жизни, созданного в апреле 2019 года. Председателем 

Координационного совета является заместитель глава Еткульского 

муниципального района, курирующий социальный блок. 

В состав Координационного Совета входят: заместитель Главы района по 

социальным вопросам, главный государственный санитарный врач по г. 

Коркино и г. Еманжелинску, Еткульскому району, заместитель начальника 

Управления образования, начальник Управления социальной защиты населения, 

главный врач ГБУЗ «Районная больница с.Еткуль», заместитель главного врача 

по организационно-методической работе, начальник Управления культуры, 

туризма и молодежной политики, начальник ОМВД России по Еткульскому 
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району, начальник Управления по физической культуре и спорту, представители 

общественности и СМИ. 

На заседаниях вышеуказанного совета рассматриваются вопросы 

диспансеризации и профилактических осмотров, проблемы организации 

профилактических мероприятий в сфере здравоохранения и пути их решения, 

утверждаются планы совместных акций и мероприятий в сфере ЗОЖ, вопросы 

по демографическим показателям района, их анализ; заслушиваются Главы 

сельских поселений по санитарно-просветительной работе, итоги работы 

ведомств  и т.д. 

С целью создания системы мотивирования граждан к ведению здорового 

образа жизни и участию в профилактических мероприятиях, особенно среди 

подрастающего поколения, внедрения системы медицинского обслуживания 

здоровых и практически здоровых граждан, проводятся информационно-

образовательные мероприятия, в том числе: шествия, флешмобы, круглые 

столы, тренинги, классные часы, спортивные соревнования, велопробеги и др. 

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Челябинской 

области от 27.12.2018 г. № 2733 «Об утверждении плана областных 

информационно-образовательных акций по профилактике заболеваний и 

формированию здорового образа жизни на 2019 год» в 2019г. проведено 187 

профилактических массовых мероприятий с охватом около 11 процентов 

населения Еткульского муниципального района. 

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Челябинской 

области от 25.12.2019 г. № 1422 «Об утверждении плана областных 

информационно-образовательных акций по профилактике заболеваний и 

формированию здорового образа жизни на 2020 год» проведено 56 массовых 

мероприятий с охватом около 5 процентов населения Еткульского 

муниципального района. Причиной снижения профилактических мероприятий 

стало введение ограничительных мер на проведение массовых мероприятий на 

территории Челябинской области в связи с неблагополучной 

эпидемиологической обстановкой по новой коронавирусной инфекции с 

28.03.2020 года. 

7. Особенности вовлечения волонтеров. 

 Участвуя в районных мероприятиях, волонтеры проходят дополнительное 

обучение, получают новые знания и навыки, а также опыт для дальнейшей 

профессиональной деятельности и карьерного роста. В рамках проведения 

спортивных мероприятий и мероприятий по популяризации здорового образа 

жизни, праздничных мероприятий, акций по здоровому образу жизни 

волонтеры оказывают помощь в их организации и проведении, 

распространении листовок, оказанию помощи пожилым гражданам района, 

кроме того проводят сбор и обработку необходимой информации. 

В 2020 - 2024 годах планируется обучение волонтеров для проведения 

профилактической работы с населением по следующим направлениям: 

формирование здорового образа жизни, распознавание первых признаков 

неотложных состояний и оказание первой помощи при возникновении этих 

состояний. 
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8. Перспективы развития службы медицинской профилактики. 

Первоочередными задачами по развитию медицинской профилактики 

являются: 

привлечение гражданского сообщества к участию в реализации 

мероприятий региональной и муниципальных программ укрепления 

общественного здоровья; 

совершенствование работы по взаимодействию с волонтерскими и 

социально ориентированными некоммерческими организациями, направленной 

на улучшение здоровья и качества жизни населения, формирование культуры 

общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью; 

обеспечение эффективного межсекторального взаимодействия в вопросах 

формирования здорового образа жизни населения в рамках деятельности 

областного и муниципальных Координационных Советов по формированию 

здорового образа жизни. 

 

VIII. Сроки и этапы реализации Программы 

 

Программа реализуется в 2021-2024 годах в 4 этапа: 

1 этап – 2021 год, 

2 этап – 2022 год, 

3 этап – 2023 год, 

4 этап – 2024 год. 

 

 

 

 

IX. Программные мероприятия 

 

План мероприятий муниципальной программы  

«Укрепление общественного здоровья» 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок 

исполнени

я 

Ответственн

ый 

исполнитель 

1. Организационное обеспечение мероприятий программы 

1.1 Разработка, рассмотрение на Координационном совете 

по ЗОЖ и утверждение  муниципальной программы 

«Укрепление общественного здоровья» 

2021 Заместитель 

главы 

Еткульского 

муниципаль

ного района 

1.2 Предоставление информации о ходе выполнения 

муниципальных программ в ГБУЗ «Челябинский 

областной центр общественного здоровья и 

медицинской профилактики» ежеквартально не 

позднее 10 числа месяца следующего за отчетным 

2021-2024 Заместитель 

главы 

Еткульского 

муниципаль

ного района 



 

 
2
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1.3 Анализ   мероприятий   по   реализации 

муниципальной программы «Укрепление 

общественного здоровья», корректировка плана 

мероприятий, принятие управленческих решений 

2021-2024 Заместитель 

главы, 

начальники 

Управлений 

образования, 

культуры, 

туризма и 

молодежной 

политики, 

физической 

культуры и 

спорта, 

социальной 

защиты 

населения 

администрац

ии 

Еткульского 

муниципаль

ного района 

2. Подготовка медицинских и немедицинских кадров по формированию 

здорового образа жизни 

2.1 Обучение медицинских работников с высшим и 

средним специальным образованием вопросам 

профилактики хронических неинфекционных 

заболеваний и формированию здорового образа жизни 

с использованием образовательных модулей портала 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования Минздрава России (НМО) 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль» 

2.2 Организация и проведение обучающих семинаров (в 

том числе в онлайн формате) для педагогов, 

социальных работников, волонтёров, специалистов 

культурно-досуговой сферы, специалистов, 

работающих в сфере физической культуры и спорта и 

др. по вопросам профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний и формированию 

здорового образажизни (в том числе с использованием 

цикла онлайн-школ ГБУЗ «Челябинский областной 

центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики») 

 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль»,   

волонтеры, 

СОНКО 

3. Совершенствование системы раннего выявления неинфекционных 

заболеваний, коррекции факторов риска их развития и диспансерного 

наблюдения  

3.1 Информирование населения о значимости проведения 

диспансеризации и профилактических медицинских 

осмотров 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль», 



21 

 

руководител

и 

предприятий 

3.2 Организация и проведение диспансеризации и 

профилактических медицинских осмотров  населения 

Еткульского района 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль» 

3.3 Проведение скрининговых исследований по 

выявлению факторов риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний вовремя массовых 

профилактических мероприятий 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль»,   

СОНКО 

3.4 Организация проведения диспансеризации и 

профилактических медицинских осмотров с 

использованием выездных бригад 

2021-2024 Главы 

сельских 

поселений 

ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль» 

3.5 Совершенствование работы Школ здоровья (в том 

числе в онлайн формате) по коррекции факторов риска 

хронических неинфекционных заболеваний, школ 

пациентов с хроническими неинфекционными 

заболеваниями  

 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль» 

 

3.6 Организация диспансерного наблюдение лиц, 

страдающих хроническими неинфекционными 

заболеваниями, в целях своевременного выявления, 

предупреждения осложнений, обострений заболеваний, 

их профилактики  

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль» 

4. Информационно-коммуникационная кампания 

4.1 Размещение информационных материалов (печатная 

продукция и социальные ролики) в социальных сетях, 

на сайте ГБУЗ «Районная больница с.Еткуль»", 

администрации Еткульского муниципального района и 

сельских поселений, подведомственных учреждений, 

отделений многофункциональных центров 

2021-2024 Администра

ция 

Еткульского 

муниципаль

ного района, 

главы 

сельских 

поселений,  

ОМВД по 

Еткульскому 

району, 

Территориал

ьный отдел 

Управления 

Роспотребна

дзора, 

ГБУЗ 

4.2 Размещение информационных материалов в местной 

газете «Искра» 

2021-2024 

4.3 Размещение информационных материалов на объектах 

наружной рекламы в Еткульском районе (баннеры, 

остановочные комплексы, общественный транспорт, 

такси, в предприятиях торговли, общественного 

питания, отдыха и оздоровления) 

2021-2024 

4.4 Проведение профилактических акций, направленных 

на пропаганду здорового образа жизни и профилактику 

хронических неинфекционных заболеваний (круглые 

столы, лекции, флэш-мобы, дни открытых дверей, 

2021-2024 
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тематические вечера, конкурсы рисунков и плакатов 

среди детей, выставки, пресс- конференции и т.д.). 

Освещение мероприятий в местных средствах 

массовой информации. 

«Районная 

больница 

с.Еткуль»", 

Управление 

образования, 

Управление 

культуры, 

туризма и 

молодежной 

политики, 

Управление 

по 

физической 

культуре и 

спорту, 

Управление 

социальной 

защиты 

населения, 

СОНКО 

Волонтеры, 

СМИ 

 

 

4.5 Информирование населения о необходимости 

проведения вакцинопрофилактики 

2021-2024 

4.6 Информирование населения о необходимости 

проведения мероприятий по профилактике 

заболеваний полости рта 

2021-2024 

4.7 Информирование населения по вопросам 

репродуктивного здоровья 

2021-2024 

4.8 Информирование населения о работе бесплатной 

«горячей линии» по вопросам здорового образа жизни 

8-800-200-0-200 и детского телефона доверия 8-800-

2000-122 

2021-2024 

4.9 Разработка и создание раздела по здоровому образу 

жизни на официальных сайтах администрации 

Еткульского района и сельских поселений  

2021-2024 

4.10 Обеспечение поддержки волонтерских организаций, а 

также «серебряных» волонтеров и СОНКО, 

занимающихся профилактикой заболеваний и 

формированием ЗОЖ 

2021-2024 

5. Создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления здоровья 

5.1 Благоустройство инфраструктуры сельских поселений 

для ведения здорового образа жизни (спортивные и 

игровые  площадки, скверы, «тропы здоровья») 

2021-2024 Администра

ция 

Еткульского 

муниципаль

ного района  
5.2 Строительство и введение в эксплуатацию 

физкультурно-оздоровительного комплекса в с.Еткуль 

2021 

5.3 Организация благоустройства и освещения  «Тропы 

здоровья» в с. Еткуль 

 

5.4 Озеленение территорий в виде скверов, бульваров, 

парков культуры и отдыха 

2021-2024 

5.5 Создание рекреационных зон, зон семейного отдыха и 

досуга, благоустройство дворовых и общественных 

территорий 

2021-2024 

5.6 Благоустройство центрального пляжа в с.Еткуль 2021 

5.7 Приобретение технических средств для реабилитации 

инвалидов и лиц в них нуждающихся, а также создания 

доступной среды  для  активной жизни лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

2021-2024 

5.8 Создание уличных спортивных площадок и 

оздоровительных зон для занятий физической 

культурой и спортом в сельских поселениях 

2021-2024 

5.9 Размещение информационных материалов о правилах 

здорового питания в пунктах общественного питания, 

продуктовых магазинах, торговых сетях, в 

2021-2024 
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образовательных организациях 

5.10 Информирование сотрудников общественного питания 

о технологии приготовления блюд в соответствии с 

принципами здорового питания 

2021-2024 

5.11 Разработка и совершенствование мер, направленных на 

улучшение качества питания учащихся, увеличение 

количества учащихся, получающих горячее питание 

общеобразовательных организаций 

2021-2024 

6. Вовлечение в занятия физической культурой и спортом, формирование 

доступной спортивной среды 

6.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий во всех 

поселениях Еткульского района, на предприятиях, в 

образовательных организациях, парках, скверах, на 

центральных площадях: 

 

2021-2024 Администра

ция 

Еткульского 

муниципаль

ного района, 

ОМВД по 

Еткульскому 

району, 

Территориал

ьный отдел 

Управления 

Роспотребна

дзора, 

ГБУЗ 

«Районная 

больница 

с.Еткуль»", 

Управление 

образования, 

Управление 

культуры, 

туризма и 

молодежной 

политики, 

Управление 

по 

физической 

культуре и 

спорту, 

Управление 

социальной 

защиты 

населения, 

СОНКО 

Волонтеры, 

СМИ 

 

6.1.1 Открытая традиционная гонка «Новогодняя лыжня» 

посвящённая памяти МС СССР Н.М. Петрова. 

Март  

2021-2024 

6.1.2 Турнир по русским шашкам, среди первоклассников и 

дошкольников. 

Апрель 

2021-2024 

6.1.3 Турнир по шахматам, посвящённый «Дню Мира, 

Весны, и Труда» 

Апрель 

2021-2024 

6.1.4 Районная легкоатлетическая эстафета, посвящённая 

«Дню Победы»  

Май 

2021-2024 

6.1.5 Соревнования по греко-римской борьбе среди юношей,  

посвящённые памяти тренера МС СССР В.А. Трубина. 

Май 

2021-2024 

6.1.6 Турнир по шахматам, русским шашкам, посвящённый 

«Дню Победы» 

Май 

2021-2024 

6.1.7 Муниципальный этап Всероссийской военно-

спортивной игры «Зарница» 

2021-2024 

годы 

6.1.8 Районные мероприятия для молодежи «Зимние забавы» 2021-2024 

годы 

6.1.9 Туристический слет «Азимут» Июль 

2021-2024 

годы 

6.2 Проведение спортивно-игровых программ для молодежи, 

танцевально-развлекательных программ «Здоровое 

поколение», информационно-познавательных 

мероприятий «Быть здоровым – это модно» во всех 

библиотечных и клубных учреждениях района 

2021-2024 

годы 

6.3 Создание условий для реализации исполнения 

нормативов (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО)  

2021-2024 

6.3.1 Проведение ежегодного Районного фестиваля «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

Май 

2021-2024 

6.4 Организация работы детского оздоровительного лагеря 

«Золотой колос», палаточного лагеря «Экодесант», 

спортивного лагеря «Казачок» и лагерей дневного 

2021-2024 
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пребывания на базе образовательных организаций  

6.4.1 Организация профильных смен и отрядов в 

организациях отдыха детей и их оздоровления  

2021-2024 

6.5 Активное выявление и привлечение детей из 

неблагополучных семей к занятиям спортом и 

физической культуре, включение их в секции и 

спортивные кружки 

2021-2024 

6.6 Обустройство и совершенствование спортивных 

объектов (спортивные залы, площадки, комплексные 

спортивные сооружения) на базе образовательных 

организаций 

2021-2024 

6.7 Внедрение и распространение здоровьесберегающей 

технологии «Здоровые педагоги – здоровые 

воспитанники» (опыт) 

2021-2024 

6.8 Вовлечение населения в участие в районных 

спортивных мероприятиях: 

2021-2024 

6.8.1 Соревнования по мини-лапте среди мужских и женских 

команд, многоборью ГТО, масс-рестлингу в зачёт 

районной летней Олимпиады «Золотой колос» 

Май 

2021-2024 

6.8.2 Соревнования по силовому двоеборью в зачёт                            

районной летней Олимпиады «Золотой колос» 

Июнь 

2021-2024 

6.8.3 Соревнования по мини-футболу среди женских команд, 

спортивных семей                            в зачёт районной 

летней Олимпиады «Золотой колос» 

Июнь 

2021-2024 

6.8.4 Финал районной летней Олимпиады «Золотой колос» Июнь 

2021-2024 

6.8.5 Турнир по быстрым шахматам, посвящённый 

«Международному дню шахмат» 

Июль 

2021-2024 

6.8.6 Спартакиада среди организаций и предприятий с. 

Еткуль, посвящённая «Дню физкультурника» 

Август 

2021-2024 

6.8.7 Турнир по мини-футболу, среди детских команд, 

посвящённый памяти Виктора Дучак. 

Август 

2021-2024 

6.8.8 Первенство Еткульского района по волейболу среди 

мужских команд, посвящённое памяти полного 

кавалера ордена Славы  Дерябина Степана 

Александровича. 

Декабрь 

2021-2024 

6.9 Обучение населения оздоровительной скандинавской 

ходьбе 

2021-2024 

6.10 Создание и регулярное обновление городской карты 

мест для физической активности жителей. Размещение 

на официальных сайтах информации о 

функционирующих спортивных площадках, залитых 

хоккейных коробках, плавательных бассейнах, 

спортивных секциях, велодорожках и тропах для 

занятий скандинавской оздоровительной ходьбой. 

2021-2024 

7. Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья  
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7.1 Взаимодействие с работодателями по вопросам охраны 

здоровья. Разработка   корпоративной программы и 

плана мероприятий по укреплению здоровья 

работающего населения. Реализация мероприятий 

корпоративной программы.  

2021-2024 Администра

ция 

Еткульского 

муниципаль

ного района, 

ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль»", 

Управление 

образования, 

Управление 

культуры, 

туризма и 

молодежной 

политики, 

Управление 

по 

физической 

культуре и 

спорту, 

Управление 

социальной 

защиты 

населения 

7.2 Оценка эффективности проводимых мероприятий 

корпоративных программ.  

2021-2024 

8. Мероприятия, направленные на снижение потребления алкоголя, табака и 

других форм доставки никотина 

8.1 

 

Информационно-коммуникационная кампания: 

1.организация и проведение обучающих семинаров для 

сотрудников образовательных, социальных, 

правоохранительных и иных служб, ведомств и 

организаций, по вопросам медицинской профилактики 

наркологических расстройств, раннего выявления лиц 

с риском развития и лиц с наркологическими 

расстройствами; 

2.информирование населения о возможности 

получения помощи при наркологических 

расстройствах; 

3.организация и проведение тематических акций и 

мероприятий, направленных против употребления 

алкоголя и табака среди несовершеннолетних 

совместно с заинтересованными ведомствами, 

общественными организациями и волонтерскими 

движениями; 

4.проведение профилактической работы в отношении 

родителей или иных законных представителей 

несовершеннолетних детей, употребляющих спиртные 

напитки. 

2021-2024 Администра

ция 

Еткульского 

муниципаль

ного района, 

ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль»", 

Управление 

образования, 

Управление 

культуры, 

туризма и 

молодежной 

политики, 

Управление 

социальной 

защиты 

населения, 

СОНКО 

2021-2024 

годы 

2021-2024 

годы 

2021-2024 

годы 
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5.Беседы-тренинги «Закон и наркотики» с 

представителем правоохранительных органов, за ЗОЖ 

«Я выбираю жизнь» 

6.Проведение Акций, посвященных Всемирному дню 

борьбы с наркоманией «Сделай свой выбор», 

Всемирному дню борьбы со СПИДом «Вместе против 

наркотиков» 

7.Беседы, книжные выставки, конкурсы рисунков, 

викторины и круглые столы для подростков и 

молодежи, посвященные пропаганде  здорового образа 

жизни, отказа от употребления спиртных напитков и 

табакокурения. 

Волонтерски

е 

организации 

8.2 Лечебные мероприятия: 

1. организация системы раннего выявления и 

профилактического консультирования лиц с высоким 

риском развития наркологических расстройств при 

проведении диспансеризации, всех видов 

профилактических осмотров, всех видов первичной 

специализированной медико-санитарной помощи; 

2.работа кабинетов отказа от курения 

2021-2024 ГБУЗ 

«Районная 

больница с. 

Еткуль»" 

8.3 Межведомственные мероприятия: 

1.рассмотрение вопросов профилактики 

наркологических расстройств, потребления табака и 

других форм доставки никотина на Координационном 

совете по ЗОЖ. 

2.ограничение продажи алкогольной и 

спиртосодержащей продукции в Еткульском районе в 

Дни последних звонков, в праздничные дни, во 

Всероссийский День трезвости; 

3.разработка схем прилегающих территорий, на 

которых запрещена реализация алкогольной 

продукции; 

4.проведение проверок по выявлению нарушений в 

части запрета продажи алкогольной и 

никотиносодержащей продукции 

несовершеннолетним; 

5.выявление торговых объектов, осуществляющих 

розничную продажу алкогольной и 

никотиносодержащей продукции без лицензии; 

6.оперативно-профилактические мероприятия, 

направленные на противодействие незаконному 

обороту алкогольной и спиртосодержащей продукции; 

7.психолого-педагогическое консультирование 

родителей по профилактике злоупотребления 

алкоголем, проведение индивидуальных и 

коллективных бесед с несовершеннолетними с 

привлечением психологов, врачей- педиатров, 

наркологов, психиатров; 

2021-2024 Администра

ция 

Еткульского 

муниципаль

ного района, 

ОМВД по 

Еткульскому 

району, 

Территориал

ьный отдел 

Управления 

Роспотребна

дзора, 

ГБУЗ 

«Районная 

больница 

с.Еткуль»", 

Управление 

образования, 

Управление 

культуры, 

туризма и 

молодежной 

политики, 

Управление 

по 

физической 

культуре и 
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8.оказание содействия несовершеннолетним 

подросткам, проживающим в семьях, находящихся в 

социально опасном положении, в проведении летнего 

отдыха и летней трудовой занятости; 

9.кодировка от алкогольной зависимости семей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

спорту, 

Управление 

социальной 

защиты 

населения, 

СОНКО 

Волонтеры, 

СМИ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

X.Описание социальных, экономических и экологических 

последствий реализации Программы, общей оценки ее вклада в 

достижение соответствующей стратегической цели, оценки рисков её 

реализации 

 

Социальная эффективность Программы заключается в улучшении 

здоровья и качества жизни населения, формировании культуры 

общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.  

При реализации Программы необходимо учитывать возможные 

экономические и социальные риски. Основным риском невыполнения 

целевых показателей Программы является недостаточное финансирование 

или его отсутствие. Важнейшими условиями успешной реализации 

Программы являются минимизация указанных рисков, эффективный 

мониторинг выполнения намеченных мероприятий, принятие оперативных 

мер в реализации приоритетных направлений Программы. 
 

XI.Показатели эффективности Программы (индикаторы Программы) 

 
№ 

п/п 

Наименование 

показателя 

Тип показателя Базовое значение 2021 2022 2023 2024 

значение дата 

1 Обеспеченность 

населения 

объектами 

спорта 

основной 66,36 01.01.2021 66,36 66,60 66,80 67,0 

2 Темпы прироста 

первичной 

заболеваемости 

ожирением, % 

дополнительный 17,8 01.01.2021 10,4 91,1 7,8 6,5 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение  

Информация  о финансовом  обеспечении  мероприятий по укреплению 

здоровья населения Еткульского муниципального района за счет средств 

местного бюджета в муниципальных программах  2021-2024 гг. 
№ п/п Мероприятия Средства местного бюджета, тыс.руб  

1. Привлечение в ДОО детей из 

малообеспеченных 

неблагополучных семей, а также 

семей, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации 

2021 2022 2023 

150 150 150 

2. Создание в ДОО условий для 

осуществления органами 

здравоохранения первичной 

медико-санитарной помощи 

30,2 0 0 

3. Создание условий для получения 

детьми дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями 

здоровья качественного 

образования и коррекции развития 

100 100 100 

4. Обеспечение питанием детей из 

малообеспеченных семей и детей с 

нарушением здоровья, 

обучающихся в муниципальных 

общеобразовательных 

организациях 

4000 4000 4000 

5. Обеспечение бесплатным горячим 

питанием обучающихся, 

получающих начальное общее 

образование в муниципальных 

образовательных организациях 

300 300 300 

6. Обеспечение молоком (молочной 

продукцией) обучающихся 

муниципальных  

общеобразовательных организаций 

по программам   начального  

общего образования   

250 250 250 

7. Обеспечение получения 

дошкольного и общего образования 

для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

5073,6 4290,9 4140,9 

8. Создание в общеобразовательных 

организациях, расположенных в 

сельской местности, условий для 

занятий физической культурой и 

спортом 

250 250 0 

9. Вакцинация и ревакцинация детей 

против  вирусного энцефалита 
300,0 300,0 300,0 



 

 

учащихся образовательных 

учреждений 

10. Организация и проведение 

областных, массовых и 

физкультурных мероприятий, а 

также районных, 

межрегиональных, всероссийских и 

международных спортивных 

соревнований различных категорий 

и групп населения в соответствии с 

единым календарным планом 

3019,9 3035,4 3164,1 

11. Совершенствование системы 

физического воспитания лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов и проведение 

спортивно-массовых мероприятий 

и соревнований по видам спорта 

9,4 9,4 9,4 

12. Строительство ФОКа в с.Еткуль 10000,0   

13. Организация и проведение 

Туристического слета «Азимут», 

Районных мероприятий для 

молодежи «Зимние забавы», 

Районного форума «Юность», 

Муниципального этапа 

Всероссийской военно-спортивной 

игры «Зарница» 

97,0 72,0 72,0 

14. Организация  содействия  в 

проведении походов, спортивных 

сборов ЦПВ «Росток», лагеря 

«Казачок» 

50 50 50 

15. Организация  отдыха и 

оздоровления детей в т.ч. 
485 485 485 

16. Выплата единовременного 

социального пособия гражданам, 

семьям с детьми, оказавшимся в 

социально  опасном положении, 

адресной  материальной  помощи 

малоимущим  гражданам на 

прохождение лечения и 

приобретение  медикаментов 

1 148,56 1 375,00 1 375,00 

17. Организация и проведение 

общественных (памятных) 

мероприятий для граждан 

пожилого возраста 

308,5 308,5 308,5 

18. Организация и проведение 

общественных (памятных) 
60,0 60,0 60,0 



 

 

мероприятий совместно с 

Еткульской районной организацией 

«Челябинская областная 

общественная организация 

Общероссийская общественная 

организация «Всероссийское 

общество инвалидов» 

19. Оплата работы передвижного 

флюорографа 
210,0 210,0 210,0 

20. Обследование мужского населения 

на ПСА, с целью раннего 

выявления онкопатологии 

21,0 21,0 21,0 

21. Увеличение охвата вакцинацией 

против пневмококковой 

инфекции групп риска взрослого 

населения, 

снижение смертности от болезней 

органов дыхания. 

95,0 70,0 70,0 

22. Профилактика и раннее 

выявление наркологических 

заболеваний 

48,5 48,5 48,5 

23. Выявление факторов риска и 

диагностика сердечно-сосудистых 

заболеваний 

70,0 70,0 30,0 

24. Создание рабочих мест для 

трудоустройства 

несовершеннолетних граждан в 

возрасте от 14 до 18 лет в 

свободное от учебы время 

272,0 272,0 272,0 

25. Создание рабочих мест для 

трудоустройства граждан особо  

нуждающихся  в социальной  

защите, испытывающих  

трудности в поиске работы 

48,0 48,0 48,0 

26. Благоустройство дворовых и 

общественных территорий 
450,5 450,5 0 

 

 


